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GARRA DO DIABO
HERBARIUM

(Harpagophytum procumbens DC. ex
Meissn. e H. zeyheri Decne.)

Herbarium Laboratério Botanico LTDA.

Comprimido revestido
200 mg



GARRA DO DIABO HERBARIUM®

Harpagophytum procumbens DC. ex Meissn. e H. zeyheri Decne., Pedaliaceae.

PRODUTO TRADICIONAL FITOTERAPICO

NOMENCLATURA POPULAR
Garra do Diabo

PARTE UTILIZADA
Raizes secundarias

Produto registrado com base no uso tradicional, nio sendo
recomendado seu uso por periodo prolongado.

APRESENTACAO

Comprimido revestido gastrorresistente — Extrato seco das raizes
secundarias de Harpagophytum procumbens DC. ex Meissn. e H.
zeyheri Decne. 200 mg — Embalagem com 45 comprimidos.

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido contém:

extrato seco de Harpagophytum procumbens DC. ex Meissn. ¢ H. zeyheri
DIECINEC. oo 200 mg*
EXCIPICNEES uS.P. cvvvvevvrnrernreereiereiereieeseiseseesesesscsesceennes 1 comprimido
(celulose microcristalina, talco, polivinil acetato ftalato, acido estearico,
trietilcitrato, estearato de magnésio, croscarmelose sodica, dioxido de
silicio, hipromelose ¢ polietilenoglicol)

*equivalente a 10 mg de iridoides totais calculados como harpagosideos.

VIA ORAL
USO ADULTO
INFORMACOES AO PACIENTE

PARA QUE ESTE PRODUTO K INDICADO?
Garra do Diabo Herbarium ¢ usada tradicionalmente para alivio
de dores articulares moderadas e dor lombar baixa aguda.

COMO ESTE PRODUTO FUNCIONA?

Garra do Diabo Herbarium atua como anti-inflamatodrio, antir-
reumatico e analgésico, inibindo a sintese de prostaglandinas, as
quais sdo formadas na fase irritativa do processo inflamatorio.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE PRODUTO?

* Pessoas com tlcera estomacal ou duodenal, devido a estimu-
lacdo da secrecao do suco gastrico.

* Obstrucdo das vias biliares ou calculos biliares.



* Gastrite.

* Colon irritavel.

* Hipersensibilidade (alergia) a qualquer um dos componentes
da formula.

Este produto é contraindicado para uso por criancas.

Mulheres gravidas ou amamentando nio devem utilizar este
produto, ja que niio ha estudos que possam garantir a seguranca
nessas situacoes.

O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE PRODUTO?
Precaucdes e adverténcias

* Em caso de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar
0 uso e consultar o médico.

+ Caso os sintomas persistam ou piorem, ou aparegam reagdes indeseja-
das ndo descritas na embalagem ou no folheto informativo, interrompa
seu uso e procure orientagdo do profissional de satde.

* Se vocé utiliza medicamentos de uso continuo, busque orientagdo de
profissional de satide antes de utilizar este produto.

* Este produto ndo deve ser utilizado por periodo superior ao indicado,
ou continuamente, a nao ser por orientagio de profissionais de satide.
* Informe ao seu profissional de saude todas as plantas medicinais
e fitoterapicos que estiver tomando. Interagdes podem ocorrer entre
produtos e plantas medicinais e mesmo entre duas plantas medicinais
quando administradas a0 mesmo tempo.

Interacdes medicamentosas

* Pode interagir com drogas utilizadas para o tratamento de desordens
cardiacas, como drogas antiarritmicas e com terapia hipotensiva/
hipertensiva.

* Foi relatado o caso de um paciente que desenvolveu plrpura com o
uso de garra do diabo em combinagdo com varfarina.

Nio ha casos relatados que o uso deste produto interfira na capa-
cidade de dirigir veiculos e operar maquinas.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR
ESTE PRODUTO?

GARRA DO DIABO HERBARIUM deve ser conservada em tempe-
ratura ambiente (15 a 30°C) em sua embalagem original.

Proteger da luz e da umidade.



Prazo de validade
24 meses apos a data de fabricagdo impressa no cartucho.

Nimero de lote e datas de fabricacio e validade: vide embalagem.
Nio use produto com o prazo de validade vencido.
Para sua seguranca, guarde o produto na embalagem original.

Caracteristicas fisicas
Comprimidos de cor bege.

Caracteristicas organolépticas
Cheiro (odor) caracteristico e praticamente ndo apresenta sabor.

Antes de usar, observe o aspecto do produto. Caso ele esteja
no prazo de validade e vocé observe alguma mudanca no as-
pecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.
Este produto deve ser mantido fora do alcance das criangas.

COMO DEVO USAR ESTE PRODUTO?
USO ORAL/ USO INTERNO

Modo de usar

Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros e com quantidade
suficiente de agua para que possam ser deglutidos.

Os produtos tradicionais fitoterapicos ndo devem ser adminis-
trados pelas vias injetavel e oftalmica.

Posologia
Ingerir dois comprimidos, via oral, trés vezes ao dia.
Tratamentos prolongados devem ter acompanhamento médico.

Este produto nio deve ser partido, aberto ou mastigado.

O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE
USAR ESTE PRODUTO?

Caso haja esquecimento da ingestdo de uma dose deste produto,
retomar a posologia prescrita sem a necessidade de suplemen-
tacao.

Em caso de duvidas, procure orientacdo de profissional de
saude.

QUAIS OS MALES QUE ESTE PRODUTO PODE ME
CAUSAR?

Reacdes adversas

Dores de cabeca, zumbidos, perda de apetite e do paladar.



Disturbios gastrointestinais podem ocorrer em pessoas sensiveis,
especialmente com o uso de doses elevadas.

Em casos raros, pode aparecer um ligeiro efeito laxante ao iniciar
o tratamento, o qual pode cessar espontaneamente.

A revisdo da literatura ndo revela a frequéncia das reagdes ad-
versas.

Informe ao seu profissional de saude o aparecimento de reagdes
indesejaveis pelo uso do produto. Informe também a empresa
através do seu Servigo de Atendimento ao Consumidor (SAC).

Em casos de eventos adversos, notifique pelo Sistema VigiMed,
disponivel no Portal da Anvisa.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE
MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE PRODUTO?
Doses elevadas podem provocar lesdes hepaticas.
Recomenda-se tratamento sintomatico e controle das fungdes
vitais.

Em caso de uso de grande quantidade deste produto, procure
rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou folheto
informativo, se possivel.

Em caso de intoxicacéio ligue para 0800 722 6001, se vocé
precisar de mais orientacdes sobre como proceder.

Nao ha casos de superdose relatados.

Siga corretamente o modo de usar, ndo desaparecendo os sinto-
mas procure orientacdo médica.

MS: 1.1860.0035
Farmacéutica resp.:

Gislaine B. Gutierrez
CRF-PR n° 12423
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HISTORICO DE ALTERACAO PARA O FOLHETO INFORMATIVO

Dados da submissao eletrénica

Dados da peticdo/notificacdo que altera folheto

Dados das alteracdes do

informativo folheto informativo
Data do N° Assunto Data do N° Assunto Data de I;c?l?lse;joo Apresentacdes
expediente | expediente expediente | expediente aprovacao . . relacionadas
informativo
10665 10665 Inclusdo inicial | 200 MG COM
PRODUTO PRODUTO no Bulario REV CT BL AL
TRADICIONAL TRADICIONAL Eletronico PLAS TRANS

FITOTERAPICO
— Inclusdo inicial
de folheto
informativo —
Publicagdo no
Bulario RDC
60/2012

FITOTERAPICO
— Inclusdo inicial
de folheto
informativo —
Publicagéo no
Bulario RDC
60/2012
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